
 

山行報告書      京都田辺山友会     報告者 原田       

山 名 美ヶ原、霧ヶ峰 山行名 2024京田辺市民総合体育大会 春山登山  

ルート 
5月 18日（土）  美ヶ原自然保護センター～王ヶ頭～山本小屋ふる里館 

5月 19日（日）  八島ヶ原湿原～ゼブラ山～北の耳～南の耳～車山～車山肩 

山行日 5月 18 日、19日 天 候 18日 快晴  19日 曇り 

参加者 山友会員 27名（男性 6 女性 21）  市民参加 11名（男性 1 女性 10） 

ルート概略図 

 
5月 18日 美ヶ原 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

5月 19日 霧ヶ峰 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

コースタイム 

美ヶ原 霧ヶ峰 

地名 時：分 地名 時：分 

松井ヶ丘    

1 丁目 

集 6:10 八島湿原    

駐車場 

着 7：15 

発 7:58 発 7:40 

美ヶ原自然 保

護センター 

着 12:45 
ゼブラ山 

着 8:51 

発 12:56 発 9:09 

王ヶ頭 
着 13:28 

北の耳 
着 9:32 

発 13:53 発 9:43 

烏帽子岩 
着 14:14 

南の耳 
着 9:51 

発 14:24 発 10:02 

塩くれ場 
着 14:50 

車山乗越 
着 10:43 

発 15:00 発 10:53 

美しの塔 
着 15:08 

車山 
着 11:20 

発 15:17 発 11:35 

山本小屋   

ふる里館 

着 15:30 コロボックル

ヒュッテ 

着 12:08 

発 16:15 発 12:15 

立科白樺高原 YH 
着 17:35 車山肩   

駐車場 

着 12:18 

  発 12:35 

 
  下諏訪温泉片

倉館 

着 13:20 

  発 14:25 

 
  松井ヶ丘   

1 丁目 

着 19:55 

    

山行報告 
１日目はこの上ない晴天で、当初の予定通り冠雪のアルプス連峰を眺めながら美ヶ原の高原

を快適に歩くことができ、山友会員はもとより一般参加の皆さんにもとても喜んでいただくこ

とができた。往路の高速道路で渋滞があり出発時刻が遅れたが、コースタイムを調整して予定

通りの時刻に下山することができた。ただ下山地点でバスの到着が 30 分以上遅れたため宿舎

への到着も遅れ、食事前に入浴時間が十分とれなかった。バスの遅れの原因は運転手の勘違い

かと思われるが、もう少し念を押しておくか途中で一報入れる必要があったかもしれない。 

宿舎の立科白樺高原ユースホステルではバイキング形式の美味しい夕食とお酒に会話が弾ん

だ。２日目は早朝に出発、八島ヶ原湿原はまだ枯れ草状態で花もなく少しさみしかったが木道

をサクサク進んでゼブラ山に登り、北の耳、南の耳を経て車山までの稜線を歩いた。曇り空で

風も強かったが山々の眺めはやはりすばらしく、みんなで楽しく歩くことができた。お昼を車

山の頂上で食べる予定だったが小雨がぱらついたためそのまま下山し、バスに乗車したあとに

車中で昼食をとった。帰りは下諏訪の由緒ある温泉片倉館でゆっくり入浴し、各サービスエリ

アで時間調整をして予定通り午後 8時に京田辺に帰還することができた。２日とも登山日和の

快適な天候、気温で全員怪我もなく、予定通り無事終了できたことがなによりであった。 



 

ヒヤリハット  なし 

  

※感想はアンケート結果の中に記載しています 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


