
2024.4.15
山友会メンバ個人が企画、CL宣言された項目のみCL/SL担当者名を記載

:各部等の取り組みのため、CL/SLは別途選出

月　 日 曜日 形態 地域 山名・行事 立案者 CL SL

7 日 日帰り登山 京都 諸羽山、大文字山 森本 森本 山内

7 日 定例行事等 初級登山教室開校式 初心者

12 金 日帰り岩（ｸﾗｲﾐﾝｸﾞ) 京都等 Y懸(クライミング) 森本 森本 小泉

14 日 定例行事等 市民春山トレーニング登山① 事務局

16 火 日帰り登山 和歌山 高野山 高山 木田 高山

21 日 宿泊その他 登山教室実技① 初心者

26～28 金～ 宿泊その他 福井 福井合宿登山　 山下隆 山下

28 日 定例行事等 市民春山トレーニング登山② 事務局

1 水 日帰り登山 堂満岳 木田 米田 豊田

5 日 日帰り岩（ｸﾗｲﾐﾝｸﾞ) Y懸(クライミング) 森本 小泉 森本

6 月 定例行事等 市民春山トレーニング登山(予備日) 事務局

8 水 日帰り登山 滋賀 比良山系釈迦岳 伊藤(多) 伊藤(多)

11 土 日帰り登山 京都 雲取山(北山・関西百) 山下隆 山下隆

12 日 定例行事等 登山教室実技② 初心者

18～ 土 定例行事等 市民春山登山　1泊 事務局

26 日 定例行事等 クリハイ・春ふれあい 労山部、交流部

26 日 定例行事等 登山教室実技③ 初心者

1 土 日帰り登山 奈良 額井岳 藤村 藤村

2 日 定例行事等 登山教室実技⓸ 初心者

2～ 日～ 宿泊小屋 大分 九重山、英彦山　3泊 木田 木田

9 日 定例行事等 登山教室修了式 初心者

11 火 日帰りハイキング 奈良 西大台ケ原 中村 中村

14～ 金～ 宿泊小屋 群馬等 谷川岳、一ノ倉沢岳 中田 中田

16 日 定例行事等 夏山集中登山トレーニング 山行部

23 日 定例行事等 無雪期搬出訓練 労山部

30 日 定例行事等 夏山集中登山トレーニング 山行部

下旬 平日 日帰り登山 滋賀等 赤坂山 平尾 平尾

7 日 定例行事等 夏山集中登山トレーニング 山行部

14 日 定例行事等 夏山集中登山トレーニング 山行部

21 日 日帰り岩（ｸﾗｲﾐﾝｸﾞ) 京都 鷲峰山(クライミング) 岡本 森本 岡本

26～ 宿泊小屋 富山 剱岳　3泊 木元 土岐 木元

2～ 金～ 定例行事等 ⾧野等 夏山集中登山(上高地)　2泊 山行部

9～ 宿泊小屋 ⾧野 白馬三山・不帰ノ嶮　3泊 木元 土岐 木元

1～ 日 宿泊小屋 富山 牛岳 1泊 藤村 藤村

7 土 日帰り登山 滋賀 伊吹山　 豊田 豊田

25 水 日帰り登山 滋賀 湖南アルプス 大西 木田 大西

27～ 金 宿泊小屋 山梨等 甲斐駒ケ岳　1泊 中村 中村

29～ 日～ 宿泊小屋 ⾧野等 唐松岳～五竜岳縦走 3泊 高橋 藤村

下旬 宿泊小屋 新潟等 朝日連峰　下旬 3～5泊 平尾 平尾
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月　 日 曜日 形態 地域 山名・行事 立案者 CL SL

4 金～ 宿泊その他 新潟 火打ち・妙高 3泊4日 山下隆 山下

12 土 日帰りハイキング 奈良 山の辺の道(大神神社・三輪山登拝) 冨田 冨田

14～ 月～ 宿泊小屋 栃木等 那須岳、日光白根山　3泊 木田 木田

19 土 日帰り登山 奈良 鎧岳～兜岳 豊田 豊田

20 日 定例行事等 京都 登山祭典（周山城） 労山部

22 火 日帰り登山 京都 鞍馬山 藤村 藤村

25 金～ 宿泊小屋 愛媛 石鎚山 仲野 仲野

27 日 日帰りハイキング 高山ダム、月ヶ瀬 永江 永江

2 土 日帰りハイキング 奈良 曽爾高原 藤村 藤村

9 土 日帰り登山 兵庫 蘇武岳 山本 平尾 山本

10 日 定例行事等 秋のふれあいの集い 交流部

17 日 定例行事等 市民秋山登山 事務局

20 水 日帰り登山 兵庫 鉢伏山・箕面滝 幾田 幾田

23 土 日帰り登山 滋賀 三上山 川田 竹原 川田

1 日 日帰り登山 兵庫 雪彦山 高橋 森本 高橋

7 土 日帰り登山 大阪 ポンポン山トレラン　 藤本 藤本

8 日 定例行事等 滋賀 比良白坂アイゼントレーニング 教育部

12 日 定例行事等 新年会ハイキング 交流部

19 日 定例行事等 ロープワープ訓練 教育部

25 土 日帰りその他 兵庫 兎和野高原 クロスカントリースキー 西川 西川

1 土 日帰り登山 滋賀 蛇谷ヶ峰(雪山) 小川 小川

9 日 日帰りハイキング 滋賀 太神山　 平尾 平尾

16 日 日帰りハイキング 滋賀 綿向山 蒲田 森本 蒲田

16 日 定例行事等 総会 事務局

22 土 定例行事等 ペース登山 山行部

23 日 定例行事等 ペース登山(予備日) 山行部

29 土 日帰り登山 滋賀 金勝アルプス 中村 中村

30 日 日帰り登山 奈良 吉野山 藤村 藤村
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