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 京都府勤労者山岳連盟 

 

 『第５５期定期総会』のご案内 
 

京都府勤労者山岳連盟/事務局 

 

京都府勤労者山岳連盟の『第５５期定期総会』を、下記の 

通り開催します。 

京都府勤労者山岳連盟では、加盟各会・クラブの連携のも

とに「豊な登山文化の発展」と「安全登山思想の普及」をめ
ざして、活発に活動を展開しています。各会・クラブの大き

な力により、会員数は残念ながら１０００名を維持すること
が出来ませんでした。労山活動をいっそう推進し、発展させ
るために、加盟各会・クラブのみなさんの活発な議論をお願
いします。 

会場を例年と変更しています。 

各会・クラブのみなさんのご出席をお待ちしています。 

 
記 

【日 時】 2020 年 3 月 1 日(日）  

Ａｍ10；００～Ｐｍ４；３０（開場９；３０） 
【会 場】 京都教育文化センター 

住所；京都市左京区聖護院川原町４-１３ 

（京阪電車：神宮丸太町駅５番出口徒歩３分） 

（駐車場は４台分あり。北部のみなさん優先です。

事前に連盟事務局までご連絡ください） 

電 話；（０７５）７７１－４２２１ 

尚、定期総会終了後、例年通り「懇親会」を予定しています。 

あわせてご参加ください。 

議長は、やましな山の会・樹の根１７組。 

書記は、田辺山友会・舞鶴山遊会。選管は、丹波労山・西山ＨＣ。 

 



 

黒線内の登山道を整備します 

（国有林境界線上と京都一周ト

レイルを除きます） 

1 月からここの金魚の池付近

の登山道を整備します。 

集合場所：若王子神社前 

破線は京都一周トレイル 

第 12 回 京都府連盟登山道整備 ―大文字山を整備しよう 

これまで登山道を使った感謝の念と恩返し。多くの登山者の安全のために 

 

１月から若王子神社の先の金魚の池近くの登山道を整備しています。今年もみんな

で頑張って楽しく木を切りましょう。 

 

★実施日： 2 月 9 日（日）3 月 15 日（日）4 月 26 日（日）雨天中止 

雨天予想の場合は前日の 19 時までに判断して中止のみ連絡します。 

★申し込み締め切り： 2 月 4 日（火）3 月 9 日（火）4 月 21 日（火） 

★集合場所：1 月からは若王子神社前 9 時 00 分 

市バス「永観堂前」又は、「東天王町」前から徒歩 5 分 

★ 参 加申 込先 ： 連 盟登山 道 整備 担当 青 山郁夫 080-3797-4392

 携帯 メ ール 

 2382m.ikuo1025@ezweb.ne.jp 個々か会でまとめて申し込んで下さい。 

★持ち物：カッパ､ヘッドランプ､レスキューシート､軍手､お茶､お弁当､救急薬品

ヘルメット（必携）、以下任意 ノコギリ、剪定ハサミ マスク 

装備(ﾉｺｷﾞﾘ等)の破損については連盟として責任を負いかねますのでご了承下さい。 
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救助隊事務局 

〇ハイキングコース 

・日       時 2020 年 4 月 5 日（日）9：30 受付開始 9：50～15：30 雨天決行 

・集合・会場  明日都浜大津 4F「ふれあいプラザ」ホ－ル 

〒520-8530 滋賀県大津市浜大津4 丁目 1-1 TEL 077-527-8351 

・持  ち  物   山行時の装備一式 

水筒、雨具、ストック、三角巾、スリング＜120cm・60～100cm＞、カラビナ等 （昼食（時

間がないので弁当を持参してください） 

・内        容 応急手当、搬出技術 

・対  象 者  ハイキングの山行リーダー及びハイキングでのレスキュー技術の習得を目指す

方 

・参  加  費  500 円 

・前年のテキストをお持ちの方は持参してください。修正、追加分は当日お渡しします。 

当日、テキストが必要な方は 500 円で販売します。 

＜特記事項＞ 

・講習中の事故等に対しては自己責任でお願いいたします。 

・軽登山靴、または運動靴で参加可能です。 

・参加ご希望の方は、労山部 平尾まで 申込締切 3 月 7 日 

会場地図 

 

 

  〇京阪びわこ浜大津駅すぐ横 

〇JR 大津駅から

徒歩 15 分 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇尾根搬出、岩搬出、岩のセルフレスキュー【事前申し込み制】 

・日時 2020 年 4 月 5 日（日）8:00 受付開始 8：30～15：30 雨天決行、警報発令中止 

・場所 百丈岩やぐらおよび百丈岩周辺（JR 道場駅より徒歩約 30 分） 

・内容 引き上げ引き下ろしシステムのレスキュー、背負い方法等のレスキューシステム

を実践で学ぶ。 

第 41 回近畿ブロック搬出技術講習会のご案内 

明日都浜大津 



 

京都労山女性委員会雪見山行 

 

鎌倉山（９５０，５ｍ） 

ワカン、スノーシューでコンパスを使いながら、尾根上をゆっくり歩きましょう。雪の 

状態で途中から引き返すことになるかも知れませんが…。 

女性委員会山行ですが、男性の方の参加も大歓迎です。

日 時：2020 年 2 月 9 日（日） 

集 合：8 時 京都駅 JR 湖西線 売店あたり 

（8 時 15 分発新快速敦賀行きに乗車） 

きっぷは堅田まで買ってください。 

堅田から８時 50 分発の江若バスに乗車、坊村 9 時 36 分着。 

 

コース：坊村から尾根道を鎌倉山に（夏道時間で約 2 時間） 

帰りのバス 3 時 40 分に乗れるように時間調整します。

地形図：１/２５０００ 花背 

装 備：日帰り装備、寒さ対策（冬用手袋、帽子、サングラス、ストック等） 6 

本以上のアイゼン、ワカン又はスノーシュー 

 

申込締切：2 月 5 日（火曜日） 

氏名、所属会名、携帯電話番号、緊急連絡先を必ずお知らせ下さい。 

（雨天中止の場合は、前日の１７時までに連絡したします） 

 

申し込み：Ｃ Ｌ：乙訓山の会 小室 澄枝 まで 

メール：komuro58302＠kpb.bigrobe.ne.jp 

TEL、FAX：075-９３４-６７９５ 

携 帯：０９０-６９１５-９５６２（C メールで） 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 記：やましな山の会 青山郁夫 

 破断月日：2020 年元旦 

 破断場所：縞枯山荘前と北八ヶ岳ロープウェイ駐車場 

 購入時期：15 年ほど前  

 使用頻度：年延べ 6 日間ほど 

 使用場所：大きな負担を掛ける厳しい場所では使用したことはない。 

 破断経過：①雨池山でご来光を見ようと山小屋を出てアイゼンを履くためにかかと側  

 のプラ部分をひねった所、プラ部分が突然破断。びっくり！ 時間がないので破断箇所に 

 ﾃｰﾋﾟﾝｸﾞﾃｰﾌﾟをぐるぐる巻きにして出発。(破断したのは奥さまのアイゼン) 

 ②往復 40 分ほど歩いたがテープは切れなかった。 

 ③山小屋に帰ってから針金で補強してその上にテーピングテープを巻いて下山。 

 ④駐車場に着いてアイゼンを外して雪を落すためにアイゼンをパンパンと叩いたら、  

 今度は同じアイゼンのつま先側のプラ部分が破断した。二度びっくり！ 

 ⑤もう片方と私のアイゼンの状態を確認したが外見上は全く異常無し。 

 反省と教訓 

 ・アイゼンもプラ部分は経年劣化で破断する。破断すればｱｲｾﾞﾝは外れると思われる。 

 ・破断したのが厳しい所を登降してる時ならケガをしたり遭難の危険性がある。 

 ・過去に 15 年ほど使ったﾊｰﾈｽのﾌﾟﾗのﾌｯｸ部分が破断した。これと同様である。 

 ・どのような装具であれﾌﾟﾗは 15 年前後で経年破断することがあることを知っておく。 

 ・アイゼン携行山行の時は針金も持って行く。（当然。テーピングテープも同様） 

 ・破断箇所をテーピングテープでぐるぐる巻きにしてどの程度歩行可能かは不明。その内 

 にﾃｰﾌﾟが剥がれたり切れたり他の部分が破断してアイゼンが外れると思われる。 

・一度破断したら短期間で別の部分も破断する、又、同時期に購入した同型の装備のプラ部分も

破断する危険性が高い。 

 ★プラがある装備は異常がなくても 15 年前後使用したら勇気を持って買い換える。 

 

1 月 5 日にロッジで夫婦揃

ってｱｲｾﾞﾝを買いました。

これでもう安心。 

破断部分にﾃｰﾋﾟﾝｸﾞﾃｰﾌﾟをぐるぐる巻きにして針

金で補強し、さらにﾃｰﾋﾟﾝｸﾞﾃｰﾌﾟを巻いて下山し

た。 

 

アイゼンのプラ部分破断の紹介（こんなこともあるのです） 

プラ部分破断 


