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山行報告書      京都田辺山友会     報告者 中田 繁男       

山 名 愛宕山・竜ケ岳  夏山トレーニング登山 

ルート ＪＲ保津峡駅―つつじ尾根―愛宕神社下―竜ケ岳―清滝 

山行日 ２０１４年７月１３日 天 候 雨 

参加者 

リーダー：中田         サブリーダー：園上 

男性；山下、隅谷、赤松、藤村、上田、後藤、小川、秋月、守口、梅澤、津田。 

女性；河野、伊藤、玉井、江平、上田、長野、倉光、山田。     計２１人  

ルート概略図 

 
 

 

 

 

ﾙｰﾄ省略 

コースタイム 

地名 時：分 地名 時：分 

ＪＲ保津峡 

集  

 つつじ尾根 

着 8:50 

発 8:45 発  

荒神峠 
着 10:00 

水尾の別れ 
着 11:00 

発 10:10 発  

愛宕神社下 
着  

竜ケ岳 
着  

発 12:15 発 14:05 

清滝 
着  

 
着  

発 16:10 発  

 
着  

 
着  

発  発  

山行報告 

夏山トレーニング第 2回目 

台風一過の週末で晴れるはずが、天気予報は 50%を超える勢いでしたので山行を迷いました

が園上さんと相談して決行しました。京都駅で伏見山の会の田原さんに出会い同じコースで例

会を予定されているようでした。保津峡駅では小雨の中スタートしてほどなく雨が本降りにな

り雨具の蒸し暑い山行です。皆さんが慣れたコースで順調に表参道に合流して一息ついたとこ

ろでＳさんの足つりがありましたがお昼頃には愛宕神社下に到着した。 

昼食後に２人残して竜ケ岳までピストンです。以前冬に登った時より山道がはっきりしてお

り道迷いもなく山頂に到着。雨でガスがかかって景色等は何も見えなかったのですが初めて登

った人が多く満足していただいたようです。 

愛宕神社から大杉谷の下山予定は荒れた天候から回

避して表参道に変更しました。清滝には最終組が１

６：１０頃に全員が下山して終了しました。 

雨模様の中ポピュラーなコースでしたが、意外とガ

ッチリ体力訓練が出来たと感じました。 

ＣＬの役目が十分果たせませんでしたが皆さんの協

力により無事に終了できました。 

ヒヤリハット 

特になし 


