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山行報告書      京都田辺山友会     報告者園上 雅晴 

山 名 長峰山（天狗塚） 山行名 個人山行  

ルート 六甲道駅―伯母野山碑―登山口―送電線―長峰山―杣谷峠―長峰堰堤―阪急六甲 

山行日 ３月１９日          天 候 晴れ 

参加者 

リーダー： 園上 雅晴         サブリーダー：広瀬 秀憲 

男性：西川             

女性：河野・徳田・永田            

合計：６名  

ルート概略図 

伯母野山住宅碑―登山口―長峰山―杣吉峠―長峰

堰堤―阪急六甲駅 

 

コースタイム 

地名 時：分 地名 時：分 

新田辺駅 
集 7;１0 

長峰台 
着 14;50 

発 ７ 発  

阪急六甲道 
着 9;00 

JR 六甲道駅 
着 15;30 

発 9;00 発  

登山口 
着 9;45 

 
着  

発 9;50 発  

長峰山頂上 
着 11;50 

 
着  

発 12;40 発  

 

杣谷峠 

着 13;20 
 

着  

発 13;25 発  

山行報告 

星一つの山であり、メンバーも６人とコンパクトであり、始めてゆく山でしたがルンルンで

の山行になるであろうと高を括って挑みましたが、案に相違してこれが星一つかいなと思った

ほど、アップダウンが多く低い山並みでしたが大変でした。天気はこの時期では暖かく山行途

中では汗を結構かきました。後半は結構岩場の登り下りもあり面白い登山でした。登山口まで

は急な坂登りのコンクリート道で厭になりましたが、登山口から最初の堰堤への道で道間違い

をしすぐ引き返しましたが近道を通ろうとして広い堰堤の坂を下り全員この時は尻もちを搗く

下りを経験しました、そこからは順調に頂上を目指し、１２時前に岩場の頂上で昼食、天気が

良く３６０度の絶景を全員味わいました、頂上からはアップ・ダウンを繰り返しながら下山、

道も整備されており岩場の登り下りも結構ありましたが、やがて大きな霊園を横に見て無事下

山し六甲道の駅近くの王将で反省会、楽しい一日でした。 

ヒヤリハット  ありませんでした 

 

 


