
 

 

８月２日     比叡山 ～ 大原              若林憲治 

山 名 第 3 回 初心者の為の登山教室 山行名  例会 

ルート 比叡山 ～ 大原 

山行日 2020 年 8 月 2 日 天 候 曇り 

参加者 

CL 若林 SL 廣瀬  (参加者総勢 19 名) 

(男性) 森本 中田 西川 土岐 永井 川田 冨田            7 名 

(女性) 上杉 吉澤 竹村 玉置 幾多 高橋 日野  長村 堤 蒲田   10 名 

ルート概略図  コースタイム 

地名 時：分 地名 時：分 

八瀬比叡山
口駅 

集  
水井山 

着  

発 9:30 発 12:51 

ケーブル駅 
着  

仰木峠 
着 13:41 

発 9:55 発 13:42 

山玉院堂 
着 10:45 登山出口 

 

着 14:40 

発 11:00 発 14:41 

玉体杉 
着  戸寺バス

停 

着  

発 11:13 発 15:16 

横高山 
着 12:00 

 
着  

発 12:30 発  

8 月に入り 2 週間程遅れの梅雨明け宣言を受け雨への心配のない中で第三回目の『初心者

の為の登山教室』を予定通り実施することが出来た。京都市内の気温は 35度 C。熱中症に

は配慮して登山開始も幸いな事に終日曇り空。水井山頂付近では 30度 C前後で風も味方し

てくれたが、下山時は湿度と気温も上がり猛暑の下山となった。9時 30分、八瀬比叡山口

駅集合。『初心者の為の登山教室』で有り、楽をさせて頂きケーブルカーにて比叡駅に到着

も、会員の T氏 Yさんの２名は歩いて登山。この酷暑の中でも訓練を意識され大変頼もし

く思えた。 

今回の京都トレールは比較的楽なコースでは有り視界も、広く玉林杉から御所を望み琵琶

湖も眼下に望む事も出来、癒しの時間帯は有ったが、やはり暑さだけはなかなか。横高山

(767m)と水井山(794m)の登りだけは、今回登山教室に参加された 8 名の方々には少し暑さ

も有り、厳しく感じられたかも判りませんが、皆さん健脚で当初の予定時間より 1時間 20

分程早く下山することが出来た。 

下山後、アルコールを求めるも、道の駅風売店の為アルコール類は無く場所柄(大原)赤ジ

ソのジュースで我慢。 

次回第 4回 9月 6日の愛宕山もよろしく。ご参加の皆様お疲れ様でした。 

 

ヒヤリハット  なし 

 

水井山 

 

頭 

北比良 

玉体杉 戸寺バス停 

 

仰木峠 横高山 
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ケーブル駅 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


