
 

７月５日       比叡山（京都一周トレイル）東山コース  中田繁男  

山 名 比叡山（京都一周トレイル）東山コース 山行名 ７月例会  

ルート 北白川→登山口→白幽子旧跡→瓜生山→石鳥居→石鳥居→ｹｰﾌﾞﾙ比叡山頂駅 

山行日 ２０２０年７月５（日） 天 候 曇りのち晴れ 

参加者 

リーダー：中田        サブリーダー：竹村 

男性：森本、若林、土岐、西川（洋）、  女性：秋山、吉澤、   

登山教室受講者 10名   合計 18名 

ルート概略図 

 
白幽子旧跡 → 瓜生山 → 昼食 
             ↓ 
  ↑ 
 登山口        石鳥居 
             ↓ 
  ↑ 

北白川        水飲対陣跡 
   

    
  ↑          ↓ 
            
京阪：出町柳駅   ｹｰﾌﾞﾙ比叡山頂駅 
 
  ↑ 

  京田辺市 

コースタイム 

地名 時：分 地名 時：分 

京阪出町柳

駅 

集 9：30 
石鳥居 

着 13：30 

発 9：35 発  

北白川 
着  水飲対陣

跡 

着 14：00 

発 10：00 発  

白幽子旧跡 

着 10：50 ケーブル

比叡山頂

駅 

着 14：45 

発  発  

瓜生山 
着 11：20 

 
着  

発  発  

昼食 
着 12：05 

 
着  

発 12：30 発  

山行報告 

初心者登山教室の実技：第 1回目は京都トレイル東山コースをｹｰﾌﾞﾙ比叡山頂まで行きます。 

前日まで梅雨前線が活発で雨が降り続き天候が心配されましたが、訓練のため中止はしたくな

いと考えていたところ、梅雨の晴れ間に参加者から良かった声が多く上がりホットしました。 

京阪の駅には全員が定時に集合して頂き意気込みが感じられます。教室の参加者から今日の服

装等の質問に答えながら点呼の中出発した。長い今出川道を銀閣寺前まで班を小人数 3 班に分

けたので、班ごとまとまり話し声が尽きません。バブテスト病院の前で班別に軽い体操してい

たら、後方から 20名位の団体が登ってきたので先に行ってもらい後から登りだした。登り口の

沢ぞいに歩いた。後方から 2 班・3 班がついてくるのを確認。まだ疲れが見られないようで安

心していたら、瓜生山頂で休憩していたら 2 班が大きく遅れています。教室参加のＭさんが体

力不足のようです。少し先で昼食を取っていたら何人もトレイルランの若者が通過して、羨ま

しい！！石鳥居を越えてから沢越えを注意して無事通過できた。コースにはときおりビュース

ポットで北山を一望できます。倒木が沢山見られる中急登をすすんでいくと今日のゴール地点

「ケーブル比叡山頂駅」に到着した。2班・3班の動向が気になったのですが、元気そうなバテ

た顔が登ってきました。2班は約 30分遅れながら無事に着いた。初心者登山教室の参加者は全

員無事に登りきりました。次回の第 2 回実技の案内をして解散した。歩き足りない４名は歩い

て下山しました。 

ヒヤリハット 

なし 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


