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４月４日      甘南備山          平松  多希子     

山 名 甘南備山 山行名  例会 

ルート 
野外活動センター～三角点～東部清掃工場～東部公園～甘南備山～野外活動センタ

ー 

山行日 ２０１９年 4月 4日 天 候 晴れ 

参加者 

リーダー：平松         サブリーダー：徳田 

男性：下坂、平尾、山下（隆）         

女性：江平            合計：  ６ 名  

ルート概略図 

                   * 野外活センター 

           
           
         

          △ 三角点 

        

        
       * 大津越 
       
      
     

R307        * 甘南備神社 
   ＊ 扇池   
   
                         
    
     
     ＊ 枚東部清掃工場 

             ＊ 東部公園 

コースタイム 

地名 時：分 地名 時：分

野外活動 

センター 

集  8:30 
甘南備神社 

着 14:20

発 8:45 発 14:25

登山口 
着  9:00 

三角点 
着 14:35

発 9:15 発 14:40

三角点 
着  野 外 活 動 

センター 

着 14:45

発 9:35   

東部清掃 

工場 

着 10:00
 

  

発 12:00   

東部公園 

着 12:10

 

  

発 13:30   

 

春に三日の晴れは無しと花冷えを心配していましたが、咲き始めた桜とこの上ないお天気に

恵まれた山行になりました。案内では薪登山口からの出発予定でしたが、ゴミ投棄場所に

労山部作成の看板を設置する為野外活動センターからの出発に変更しました。まだ蕾の硬い

つつじのトンネルからひとつ目の鉄塔で衣服調整をする。ゴルフ場を抜け甘南備山登山口の

ごみ投棄場所に到着。「ゴミを捨てないで京都田辺山友会」の看板を大きな木に設置。台風時

の倒木をアスレチックの様に跨いだり、くぐったり自然の凄さを感じながら三角点から扇池へ

と、３０７号線に抜ける小道のショウジョウバカマの可憐な群生に心が弾みます。 

10 時東部清掃工場に到着。職員の方から説明して頂き軍手とヘルメットを装着して煙突登頂 

黄砂なのか春霞で遠くの山は霞んでいましたが３６０度の展望を楽しみました。450 段の階段

を下り皆で完登を祝し握手を。工場見学ではゴミ処理の流れや煙突の仕組みなどを学びました

東部公園では椿本チェーンの桜と煙突を眺めながらのランチタイム。 

  帰路はゆくりと甘南備神社にお参りして三角点、朝設置した看板を眺めながらゴルフ場の

道に入る。途中の分岐で行きとは違う右側の道に入る。痩せ尾根の少しスリリングな道で

ゴルフ場内の桜も見え可愛いつつじも咲いていました。15;45 野外活動センターに帰着。 

甘南備山を熟知した山下さんのガイドでとても楽しい山行になり春を満喫しました。 

   7 時間 21000 歩 10,6 ㎞  

 
ヒヤリハット なし 
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4 月例会 甘南備山 枚方市東部清掃工場見学と花見食事会 感想 

平尾 繁和 
 

「環境問題を考え、お花見を」という趣向に誘われ参加しました。メイン枚方市東部清掃工場

の煙突見学は、ヘルメットを着用、軍手をはめ 91ｍの階段を汗かきながら登り、最後は 4ｍの

垂直の梯子を安全ベルトを付けパイプをつかんで屋上へでました。360 度の展望、向かいの甘

南備山より高く上から見下ろし得難い体験でした。好天に恵まれ、隣の工場のサクラも満開まじ

かで、公園で高知風鯖寿司などご馳走になり、食後は抹茶などいただくなど楽しい 1 日でした。帰

路は、峰の道や、ツツジの良く咲いている尾根道を山下さんに案内してもらうなど市外にいるとこ

れまで通ったことのない登山道を歩くことができ、甘南備山もたくさんのコースがあり一度他も歩

いてみたいと思いました。平松さん、みなさん、ありがとうございました。 

   
    いざ、100ｍの煙突登頂へ                      足元をみると・・・ 

      

             安全ベルトをつけて 4m の垂直梯子を屋上へ 

       
屋上は 360 の展望    甘南備山を見下ろして 灰をスラグにし道路用材等に 約半分は売電（約 2 億円/年）        
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 工場のサクラも開花      東部公園         抹茶のふるまい      高知風鯖寿司 

     

  ショウジョウバカマ      ツツジ 

＜追記＞ 

竜王から三角点に向かう途中、以前のクリーンハイクで不法投棄の大型ゴミなど拾った箇所

に立ち寄りましたが、新たなごみの投棄は見られませんでした。山友会がつけていた「山をき

れいに、ゴミをすてないで！」の看板が傷んでいたので、労山部で新たに作成（平松さんのお

嬢さんの力作）したのを取り付けました。 

台風による倒木が処理され伐採された株には番号がついていました。しかし通行はできるも

のの登山道にかぶさっている倒木が目につきました。（所有者がわかり許可がえられれば、細い

ものは切断し整備できればと思いました。下山解散後、市役所へクリーンハイクの申請で訪れ

聞きましたが持ち主はわからないとのこと） 

    
        新しい看板取付 
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 < ４月４日 山行 感想文 >                                          下坂元人 

 

煙突に登れると聞いて、参加を決めました。当日は、新田辺駅のいつもの公衆トイレ横にて乗

車し、竜王の野外活動センターにて集合しました。 

まずは、清掃工場に向かいます。途中、ごみの不法投棄を注意する看板を取り付け、労山部の

懸案を解消し、すっきりしたところで野花を見つつ工場に到着。 

95m の煙突も、階段をスイスイ(?)登って屋上へ。ヘルメットと安全帯を着けた、ちょっと格好

良い姿で記念写真。その後、工場見学もさせていただき、ちょうど昼になり、隣の公園へ。 

枚方東部公園という名称ですが、野球場やドッグランもあり、遊具も備わっています。あずま

やに陣取り、平松さんのつくってくださったサバ寿司を堪能しました。食後には、野点があり、

お菓子もいただきました。 

その後、椿本チエインの桜を眺めつつ、ふたたび甘南備山へ。山頂の神社に参拝し、眺望を堪

能しつつ、野外活動センターまで戻りました。往路とは違うルートを辿り、つつじをカメラに

収めることができました。 

とても良い天気で、楽しい山行となりました。近場の、われらが甘南備山も、様々なルートが

あり、とても楽しい山だと認識を新たにしました。CL の平松さん、先頭で案内くださった山下

さん、いつもの植物解説・写真だけでなく、運転もしてくださった平尾さん、そして、江平さ

ん、徳田さん、皆様ありがとうございました。 
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