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山行報告書   

１１月２３日  アイゼントレ（白坂）＋リトル比良     中田 繁男      

山 名 アイゼントレ（白坂）＋リトル比良 山行名 11 月例会  

ルート ＪＲ近江高島駅→大炊神社→白坂→岳山→白坂→ＪＲ近江高島駅→京田辺 

山行日 ２０１８年１１月２３日（祝） 天 候 曇り時々晴れ 

参加者 

リーダー：中田         サブリーダー：下坂 

男性：田中（正）            

女性：徳田、伊藤（典）、吉澤、秋山、渡辺（一般）、染矢、上田         

合計： １０ 名  （染矢、上田：途中退場 2名） 

ルート概略図 

白坂 昼食→   アイゼントレ 
             
  ↑ 
JR 近江高島駅     ↓ 
 
  ↑ 
JR 堅田駅       岳山 
            ↓ 
  ↑ 
JR 京都駅     JR 近江高島駅 
 
           ↙ 
 
 
  ↑ 
京田辺市 

コースタイム 

地名 時：分 地名 時：分

京田辺市 
集 7:15

岳山 
着 13：40

発 7:24 発 13:45

JR 堅田駅 
着

白坂 
着 

発 8：30 発 14：20

JR 近江高島

駅 

着 9：30
大炊神社 

着 

発 9：50 発 14:40

大炊神社 
着 JR 近江高島

駅 

着 14：55

発 10：20 発 

白坂 
着 11：00

 
着 

発 12：30 発 

山行報告 

天気予報は曇り空でしたが雨は降らない予定でＪＲ京都駅から出発しました。乗車してまもな

くアクシデント！！場内放送で湖西線の蓬莱駅架線にビニールが架かっており安全点検によ

り、この車両は堅田駅で終了します。尚、再開の予定は未定！！途中２名は雄琴温泉駅でリタ

イアして下車してしまった。我々は再開を待つことにして堅田駅の車両内で待機した。約１時

間後に架線の電源が入り復旧再開して漸く近江高島駅に到着した。明け方に雨が降ったようで

地面が濡れているが、今回はＳＬ（下坂）に任せて出発。大炊神社で準備して登山口からスタ

ート。足元は水たまりがぬかるんでいる中を歩き白坂に着いた。早速ＳＬ下坂さんから最新の

知識を披露してもらい、昼食を取り先ずはアイゼンなしで斜面の登降練習を実施。最新の登攀

技術を披露、その後は各自アイゼンを装着して白坂の斜面を実践した。初めての人はアイゼン

の着け方から始めたのでなかなか始められない。６本爪と１２本爪の本格派と別れ急傾斜の登

り開始。途中からピッケルを使ったピッケルワークを体験。アイゼンとの連携に感心した。ア

イゼントレーニングに約 1 時間位費やしてリトル比良コースに戻った。皆さんからはアイゼン

の使える自信が出てきて頼もしい顔つきになってきた。当初のコース時間はＪＲの遅れがあり

今回は前回と同じ岳山まで登ることにした。途中は整備されているが台風被害の倒木が凄い。

秋の日没が早いのでここからピストンしてＪＲ近江高島駅まで戻ってきた。今回もアクシデン

トでリトル比良の完走が出来ませんでした。来年の例会までリベンジはお預けです。 

ヒヤリハット 



12 
 

 

 

アイゼントレ 感想文                                    田中  正和 
「はじめてのアイゼントレでしたが、装着の仕方から、歩き方や、初級登山学校の講義内容まで、いろ

いろ学ぶことができました。歩きにくかった急な斜面も、アイゼンをつけるだけで楽になり、その差は想

像以上でした。とても面白かったです。 
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