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山行報告書    ６月９日    屯鶴峯～二上山～平石峠   下坂 元人 

山 名 屯鶴峯～二上山～平石峠 山行名 例会 

ルート 二上山駅～屯鶴峯～二上山（雄岳～雌岳）～竹内峠～平石峠～當麻寺駅 

山行日 2018年 6月 9日 天 候 晴れ 

参加者 

リーダー：下坂        サブリーダー：伊藤（典） 

女性：上田、江平、大林、河野、玉井、男性：平尾 

合計：  8名 

ルート概略図 

コースタイム 

地名 時：分 地名 時：分 

二上山駅 
集  

竹内峠 
着 13:40 

発 8:00 発 13:48 

屯鶴峯 
着 8:40 

平石峠 
着 14:53 

発 9:20 発 14:57 

展望台 

（雌岳下） 

着 11:23 
當麻寺 

着  

発 11:46 発 16:04 

雄岳 
着  

當麻寺駅 
着 16:33 

発 12:17 発  

雌岳 

着  

 

着  

発 12:35 発  

山行報告 

朝、新田辺駅に着いたら、女性陣はすでに全員集合されており、上田さんが休日回数券を手

配されておりました。6:30の急行に乗車。平尾さんと合流し、二上山駅行動開始は 8:00。の、

前に大林さんから手作りパンの配給。さぁ、頑張って行こう！舗装路を歩いて屯鶴峯へ。テー

ブルに荷物を置いてストレッチして、屯鶴峯の奇観を探索に。 

少し迷ったりしつつも戻ってきて、トイレに寄って車道を少し歩いて登山口へ。ここで、ス

トックを使っての歩き方講座を実施。山頂目指して階段と坂道を歩きます。雌岳下の展望台に

出ると、一面のササユリ、甘い香りが漂っていました。展望台を貸し切って昼食タイム。 

昼食後、石板で足の集合写真を撮影。雄岳へ向かい、引き返してきて雌岳へ。これで、今回

は２つ登頂。そこから下ります。途中、道を間違ったものの何とか岩屋へたどり着き、昔は、

ここで修行していたのかな、なんて言いながら竹内峠へ。足がつりそう、との声があり、メン

バーの順番を入れ替え、少しスピードを緩めながら、進みました。 

竹内峠で少し休憩し、そこから平石峠へは 1 時間少しで着きました。平石峠から下山。国道

166 号線に出て、當麻寺へ抜ける道へ。當麻寺に着いたところで、ほっと一息、トイレ休憩。

下山した？とのショートメールが来たので、返信。まっすぐ東へ向かい、駅前の中将餅をお土

産に購入し、駅に到着。何とか無事に初めての CLが終了しました。 

参加いただいたみなさん、SLをしていただいた伊藤（典）さん、下山連絡が行き違いになり

心配をおかけした小川山行部長、本当にありがとうございました。 

ヒヤリハット 

 なし 
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感想文 

ダイトレにもチャレンジしたいと情報を集めていたところ、例会で企画されさっそく申し込みま

した。二上山駅からアカメガシワ（クサギではなく）の花が道端にたくさん咲く国道脇を歩く。ダ

イトレ起点の屯鶴峯で、今回時間をとって奥まで案内してもらった。これまで 3 回立ち寄っている

が入口部分しか見ていなかったので、二上山の火山活動がつくりだした凝灰岩の奇岩群の全貌を味

わえてよかった。ダイトレは木の階段が多かったが、その場では判別できなかったテイカカズラの

5 弁の白い花やムラサキシキブの花などいろいろ木や花を見ながら歩いた。二上山では、予期せず

たくさんのササユリにお目にかかれたのは一番の収穫。その他ナルコユリや雄岳の途中では紅紫色

のママコナの花、雌岳ではヒョウモンチョウの一種にもであった。雌岳で展望をえて先へすすむ。

岩屋峠で右下へ少し下り、中将姫が当麻寺の本尊当麻曼荼羅をここに籠って一夜で織ったと伝えら

れている岩屋を初めて見た。戻って竹内峠をめざす。ここから先は未踏の領域、竹内峠で休憩、ア

ジサイがたくさん咲いていた。平石峠までは、何回か木の階段はあるものの大半が林内の整地され

た道を歩き、森林浴の気分。次回以降は、登山口が遠方になりアプローチがどうなるのかわからな

いが、これからも都合のつく限り参加させてもらう予定です。天候に恵まれ、ＣＬ下坂さん、ＳＬ

伊藤典子さん、参加のみなさん楽しい山行ありがとうございました。 

   

 

                                    平尾繁和 
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屯鶴峯から二上山までの登山は 3回目になりますが、二上山の馬の背一帯で幸運にも沢山のササユ

リに出会えたことで、 ササユリの群生地であったことを初めて知りました。一部満開のアジサイに

も癒されました。同じ場所でも季節を変えると何度でも楽しめるのですね。かなり疲れましたがや

っぱり登山は止められません。ご同行の皆様、楽しい時間をありがとうございました。 

伊藤典子 

 

前日の雨は上がったけれどとても蒸し暑い日でした。まず屯鶴峯へ奇勝といわれる通り、とても不

思議な景色でした。その後二上山へ、途中テイカカズラの花を見、頂上付近ではササユリが沢山咲

いていて雄岳の手前ではママコナという花を見花好きの私にはとても楽しい山行でした。 

上田秀子 

 

ダイヤモンドトレールの起点は、二上山の噴火で隆起した凝灰岩が侵食されて奇岩となった屯鶴峯

を楽しんでから二上山へ出発。展望台の横には沢山のササユリが咲いていて、匂いを嗅いで満足し

ました。雄岳〜雌岳と階段、アップダウンが多くて少々疲れましたが、當麻寺もお参りして、楽し

い山行でした。雨も心配しましたが暑いくらいの天気になり、リーダーさんの気遣いを感じながら

１回目を終了。ありがとうございました。 

玉井美智子 

 

前日の雨に洗われた鮮やかな草木や山中のササユリが美しく、異世界の「どんずる峯」に感動しま

した。蒸し暑く大汗もかき疲れましたが、若干の足釣りで漢方使用し１６キロ余り完歩できホッと

しました。２Ｌの水分では足りなかったので教訓とします。初めてのＣＬ下坂さんの気遣いが有り

難かったです。 

江平愛子 
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