
６月１７日    釈迦岳      小川 弘二   
山 名 釈迦岳 夏山トレーニング① 山行名 6 月例会 

ルート 
京田辺→イン谷口駐車場→大津ワンゲル登山口→釈迦岳→北比良峠→金糞峠→イン谷口駐

車場→京田辺 
山行日     ２０１８年６月１７日（日） 天 候 晴 

参加者 

リーダー： 小川       サブリーダー： 若林 
男性：金本・中田・平尾・竹原・佐々木・木元 
女性：徳田・玉井・伊藤（典）・吉野・吉澤・倉光 
参加者計 14 名 

ルート概略図 コースタイム 
地 名 時：分 地 名 時：分 

京田辺 
 

発 07：00 
金糞峠 

着 13：58 
着  発 14：05 

イン谷 
着 
発 

08：40 
09：08 

イン谷 
着 
発 

15：30 
15：40 

釈迦岳 
着 11：45 京田辺 着 17：30 
発 12：17   

北比良峠 

着発 13：20 
13：25  

  

今年は空梅雨か今週は晴の日が多く、今日も快晴。レンタカーと自家用車２台でイン谷に向う。 
登山者が多いのか駐車場はほぼ満車。駐車場横の登山口から大津ワンゲル道に入る。 
昨年に続き、トレーニングルートに選んだ

が登りはキツイが尾根を登るので結構涼し

い。 
先行する団体さんがいて後に続いて釈迦岳

に着いたのが昼前。ここで昼食をとる。先行

の団体さんは右京の山の会の人達であった。 
昼食後、カラ岳を経て北比良峠に向う。北比

良峠ではテントが１張張られており、この場

所だと朝起きると琵琶湖の景色が見え、素晴

らしいだろうとのつぶやきが聞こえてきた。 
シャクナゲ道を通り、金糞峠を経てイン谷

口に無事下山。 
ヒヤリハット： なし 
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